Chirurgie buccale et maxillo-faciale, anesthésie et
implants dentaires
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Chirurgic buccale maxillofaciale
ct implants dentaires

INSTRUCTIONS POST-OPERATOIRES
EXPOSITION D'IMPLANTS DENTAIRES

SAIGNEMENTS
e Aprés certaines expositions d'implants dentaires, le saignement peut étre abondant. Changer les tampons
aux 20 minutes jusqu’a ce que le saignement arréte. Dans des cas plus rebelles, servez-vous de tampons
mouillés de thé concentré (ou le sachet de thé lui-méme) et mordre, sans parler pendant 45 min
continuellement.
MEDICAMENTS

e Les médicaments doivent étre pris selon la prescription du docteur.

RINCAGE
e Ne pas rincer, cracher ni fumer pendant 24 heures apres cette intervention.

HYGIENE POUR IMPLANTS DENTAIRES POUR COURONNES/PONTS
e  Brosser les dents le jour méme de l'intervention, ainsi que le(s) petits capuchons argentés de maniere légére.

e  Dans certains cas, il faudra faire ajuster votre "flipper" ( au besoin) par votre dentiste apres cette
intervention.

HYGIENE POUR IMPLANTS DENTAIRES POUR PROTHESES SUR IMPLANTS
e Continuer a brosser légerement les capuchons argentés apres l'intervention. Il est important de continuer a
les brosser tous les jours dans le cadre de votre routine quotidienne pour prévenir des complications.
e Dans certains cas, il est recommandé d'acheter le Waterpik pour une hygiene améliorée.
e Vous devez voir le chirurgien 2X/année (ou plus souvent) pour un nettoyage des capuchons et une
évaluation de la santé buccale et générale des implants dentaires
e |l faudra faire ajuster vos prothéses dentaires( rebasage) actuelles par votre dentiste ou denturologiste pour
accommoder les capuchons.
e Ne dormez pas avec vos prothéses dentaires dans la bouche ( si prothéses dentaires amovibles)

COMPOSANTES PROTHETIQUES
. Dans certains cas, le chirurgien vous remettra des COMPOSANTES PROTHETIQUES a remettre a votre
dentiste ou denturologiste. Il est important de bien suivre ses indications.
ALIMENTATION
e Dans certains cas, des liquides tiédes et aliments mous pour les premiers jours sont recommandés.

DECOLORATION

e |l est possible, dans certains cas, qu’un épanchement sanguin se fasse, ce qui donnerait des plaques noires,
bleues ou jaunes autour de la bouche et le visage. Ne vous inquiétez pas.

URGENCE
e Des saignements excessifs, des douleurs incontrolables ou des réactions anormales aux médicaments (ex.
vomissements, nausées, démangeaisons, éruptions cutanées) constituent une urgence qui vous obligerait
de nous téléphoner au:

lundi au vendredi 8am — 5pm au 514 252-0880

N.B. LES SOINS POST-OPERATOIRES SONT TRES IMPORTANTS. UNE SIMPLE NEGLIGENCE DE VOTRE
PART PEUT RETARDER LA GUERISON OU VOUS CAUSER DES COMPLICATIONS
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